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1Ο ΜΕΡΟΣ  

 

 

ΤΑΥΓΕΤΟΣ  



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  

Ταΰγετος  ονομάζεται η υψηλότερη οροσειρά της 

Πελοποννήσου. και γι' αυτό του έχει δοθεί ο 

χαρακτηρισμός "τρούλος του Μοριά". Το υψόμετρο 

της κορυφής του αναφέρεται και ως 2.407 μ. 

   

Η ονομασία Ταΰγετος,   έχει μυθολογικές ρίζες. 

Προέρχεται από την Ταϋγέτη, μία από τις Ατλαντίδες. 

 Ο Ταΰγετος είναι ένα από τα μεγαλύτερα βουνά της 

Ελλάδας, με μήκος 115 χλμ. περίπου, μέγιστο πλάτος 

30 χιλιόμετρα και έκταση 2.500 τετραγωνικά 

χιλιόμετρα .  



           ΕΙΚΟΝΕΣ  



Ο ΤΑΥΓΕΤΟΣ  ΩΣ  ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΣ  ΤΟΠΟΣ  

 

Η ΟΡΟΣΕΙΡΑ ΤΟΥ ΤΑΥΓΕΤΟΥ ΕΊΝΑΙ 

ΓΕΜΑΤΗ  ΑΠΌ ΩΡΑΙΑ ΚΑΙ ΓΡΑΦΙΚΑ 

ΧΩΡΙΑ ΟΠΩΣ ΤΟ ΧΩΡΙΟ ΑΡΝΑ ΣΤΟ 

ΟΠΟΙΟ ΜΠΟΡΕΙ ΚΑΠΟΙΟΣ ΝΑ ΠΑΕΙ 

ΚΑΙ ΝΑ ΘΑΥΜΑΣΕΙ ΤΗΝ ΓΙΟΡΤΗ 

ΠΟΥ ΓΙΝΕΤΑΙ ΚΆΘΕ ΧΡΟΝΟ ΕΚΕΙ . 

ΣΕ ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΚΤΑΣΗ ΤΗΣ 

ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ ΟΠΟΥ 

ΕΝΑΣ ΛΑΤΡΗΣ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ ΜΠΟΡΕΙ 

ΝΑ ΑΠΟΛΑΥΣΕΙ ΤΗΝ ΒΟΛΤΑ .ΤΕΛΟΣ 

Ο ΤΑΥΓΕΤΟΣ ΕΙΝΑΙ Η ΧΑΡΑ ΤΩΝ 

ΟΡΕΙΒΑΤΩΝ ΑΦΟΥ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ 

ΑΠΟΛΑΥΣΟΥΝ ΜΙΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ 

ΓΝΩΣΤΗ ΩΣ ΠΕΝΤΑΔΑΚΤΥΛΟΣ,  

ΟΠΟΥ ΠΕΡΝΑ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΠΟΤΑΜΙΑ 

ΚΑΙ ΧΙΟΝΙΣΜΕΝΑ ΤΟΠΙΑ . 



2Ο ΜΕΡΟΣ  

 

ΠΑΡΑΛΙΑ ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ,  

ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

 

 

 

 



   ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  

 Η ΠΑΡΑΛΙΑ ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ 

ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ , ΜΠΡΟΣΤΑ ΑΠΌ 

ΤΟΝ ΜΕΣΣΗΝΙΑΚΟ ΚΟΛΠΟ. 

 ΕΚΤΕΙΝΕΤΑΙ ΣΤΟ ΜΗΚΟΣ ΤΩΝ 4ΩΝ 

ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΩΝ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΌ 

ΔΕΚΑΔΕΣ ΟΡΓΑΝΩΜΕΝΕΣ ΠΑΡΑΛΙΕΣ  



                 ΕΙΚΟΝΕΣ  



Η ΠΑΡΑΛΙΑ ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ 

ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ ΩΣ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΣ 

ΤΟΠΟΣ  
Η ΠΑΡΑΛΙΑ ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ ΣΤΗΝ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

ΕΊΝΑΙ ΈΝΑ ΑΠΌ ΤΑ ΟΜΟΡΦΟΤΕΡΑ 

ΣΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ . ΕΚΕΙ ΜΠΟΡΕΙ 

ΚΑΠΟΙΟΣ ΝΑ ΑΠΟΛΑΥΣΕΙ ΤΟ ΜΠΑΝΙΟ 

ΤΟΥ , ΤΟ ΚΑΦΕ ΤΟΥ Ή ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΤΟ 

ΦΑΓΗΤΟ ΤΟΥ ΚΑΘΩΣ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΣΕ 

ΟΛΟ ΤΟ ΜΗΚΟΣ ΤΗΣ ΠΑΡΑΛΙΑΣ 

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ ΚΑΙ ΜΠΑΡ .ΕΠΙΣΗΣ Η 

ΠΑΡΑΛΙΑ ΤΗΣ ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ ΕΧΕΙ ΠΟΛΎ 

ΕΝΤΟΝΗ ΝΥΧΤΕΡΙΝΗ ΖΩΗ. ΔΕΚΑΔΕΣ 

ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΕΊΝΑΙ ΟΙ ΤΟΥΡΙΣΤΕΣ ΠΟΥ 

ΕΠΙΣΚΕΠΤΟΝΤΑΙ ΚΆΘΕ ΧΡΟΝΟ ΤΗΝ 

ΠΑΡΑΛΙΑ ΑΥΤΉ ΓΙΑ ΝΑ ΔΡΟΣΙΣΤΟΥΝ ΑΠΌ 

ΤΑ ΚΑΘΑΡΑ ΝΕΡΑ ΠΟΥ ΔΙΑΘΕΤΕΙ. ΤΕΛΟΣ 

Η ΠΑΡΑΛΙΑ ΤΗΣ ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ ΕΧΕΙ 

ΠΟΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΝΑ ΚΑΝΕΙ 

ΚΑΠΟΙΟΣ ΜΕ ΠΟΙΟ ΓΝΩΣΤΟ ΤΟ  «ΠΑΡΑ 

ΠΕΝΤΕ» ΟΠΟΥ ΈΝΑ ΑΤΟΜΟ ΠΗΔΑΕΙ 

ΑΠΌ ΤΟ ΟΡΟΣ ΚΑΛΑΘΙ, ΦΥΣΙΚΑ ΜΕ 

ΕΠΑΓΕΛΜΑΤΙΑ ΔΑΣΚΑΛΟ ΚΑΙ ΜΕ ΌΛΑ ΤΑ 

ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ, ΚΑΙ ΚΑΤΕΒΑΙΝΕΙ  ΜΕ 

ΑΛΕΞΙΠΤΟΤΟ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΛΊΑ ΤΗΣ 

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ. 



Η ΠΑΡΑΛΙΑ ΝΑΥΑΡΙΝΟΥ ΩΣ  

ΠΡΟΣΩΠΟ 
- Αχ, κάθε χρόνο τα ίδια . Μου λείπουν οι 
παλαιοί καλοί καιροί όπου σχεδόν κανένας 
δεν πάταγε στις ακτές μου και είχα την 
ηρεμία μου .τώρα έχω μόνο τους χειμώνες 
να χαλαρώνω λίγο  όπου έρχονται λίγοι και 
κάνουν ήσυχα το μπάνιο τους. Πρέπει να 
έχω δυνάμεις γιατί κάθε καλοκαίρι πρέπει 
να αντέξω τα ασταμάτητα πλατσουρίσματα 
και τα ανίδεα άτομα όπου βρομίζουν το 
νερό μου με καφέδες και ποτά . Τέλος 
πάντων , τι να κάνουμε , δυστυχώς ή 
ευτυχώς έτσι είναι η ζωή.  



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΠΟΛΎ ΠΟΥ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΑΤΕ! 
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